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Objektif

➢ Tujuan Latihan Industri
❑ mengaplikasi aspek teori dan praktikal yang telah

dipelajari pada amalan semasa di industri / organisasi (P5)

❑ menyelesaikan tugas di tempat kerja secara kritis (C5,
CTPS)

❑ mempamerkan komitmen, etika, profesionalisme dan
kepemimpinan semasa melaksanakan tugas (A3, EM)

❑ berhubung secara lisan dan tulisan, dan bekerjasama
dengan pelbagai pihak yang berkepentingan (CS, TS)
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Taklimat Latihan Industri Program

➢ Panggilan oleh Penyelaras Latihan Industri
Program selepas Taklimat Mega

➢ Merangkumi soalan dan isu yang khusus kepada
program masing-masing seperti:
❑ syarikat / organisasi yang berkaitan dengan bidang

program. Setiap program mempunyai keperluan
organisasi yang khusus dan berlainan dengan program
lain
❑ keperluan, syarat dan peraturan yang khusus untuk

Latihan Industri program



Dasar Latihan Industri Institusi Pengajian Tinggi 

https://cirnet.upm.edu.my/upload/dokumen/2021080322514520181001145922DASAR_LATIHAN_INDUSTRI_(1).pdf


Takwim Latihan Industri
NO DATE ACTIVITY

1 24 November 2025 Pelajar mula mengisi Borang Permohonan Tempat Latihan Industri (BR00_LI)

2 2 Februari 2026 Pelajar mendapat tawaran dan penempatan Latihan Industri. Pelajar menghantar Borang

Maklum Balas (FBMK3/Q/LI-A)

3 1-2 Mac 2026 Pelajar melapor diri di syarikat majikan

4 23-29 Mac 2026 Pelajar menghantar Borang Pengesahan Lapor Diri (PU/PS/BR01/LI) melalui emel atau ke

fakulti

5 1-2 Mac 2026 – 14-15 

Ogos 2026

Pelajar menjalani Latihan Industri (24 minggu)

6 14 Jun 2026 – 26 Julai

2026

Pensyarah Pemantau UPM melakukan pemantauan dan penilaian

7 14-15 Ogos 2026 Tamat Latihan Industri

8 17-18 Ogos 2026 –

23-24 Ogos 2026

1. Majikan menghantar Laporan Prestasi Pelajar Latihan Industri (Penilaian oleh Majikan) 

(FBMK3/Q/LI-B (R))

2. Pelajar menghantar kepada Pensyarah Pemantau

- Buku Log Latihan Industri

- Laporan Tugasan

- Borang Akuan Penghantaran Laporan Latihan Industri (FBMK3/Q/LI-D)
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P •Periksa Kelayakan

I • Identifikasi Organisasi

N •Nyatakan Pilihan

T • Tulis CV / Resume & Surat Iringan

A •Aju Permohonan

R •Rekod dalam ESMP

BAHAGIAN 1: SEBELUM LATIHAN INDUSTRI



Periksa Kelayakan

➢ Pastikan ada sudah mengambil & Lulus SEMUA kursus
yang tersenarai dalam Skema Pengajian

➢ Kursus yang disemak termasuklah:
❑ Kursus Wajib Teras (YW)
❑ Kursus Wajib Elektif (EL / YW)
❑ LPE + CEL + LAX + SKP + PRT + LP + MGM + FCE
❑ QK XXXX Ko-kurikulum

➢ Sekiranya anda tercicir atau gagal mana-mana kursus
yang tersenarai dalam Skema Pengajian, anda perlu
mengambil / mengulang dan Lulus kursus sebelum
dibenarkan menjalani Latihan Industri



Identifikasi Organisasi
➢ Yang mana? 

❑ Industri / Sektor

➢ Apa?  
❑ Asas organisasi (halal / tidak-halal), deskripsi dan 

skop tugasan

➢ Siapa? 
❑ Sejarah & latar belakang syarikat, kewibawaan / 

kebolehpercayaan organisasi

➢ Di mana? 
❑ Bandar? Luar bandar? Tempatan? Antarabangsa? 

➢ Bagaimana? 
❑ Persiapan? Logistik?





Nyatakan Pilihan





Tatal ke bawah





24 minggu

Nama penuh syarikat / organisasi
Alamat penuh syarikat / organisasi

Nama penuh syarikat / organisasi
Alamat penuh syarikat / organisasi

Nama penuh syarikat / organisasi
Alamat penuh syarikat / organisasi

Minimum 112

Tandatangan & cop rasmi

Tandatangan & cop rasmi





➢ Etika (Emel / Perjumpaan)
❑ Alamat emel yang bersesuaian (gunakan

alamat emel pelajar UPM )
❑ “Tajuk” emel yang bersesuaian
❑ Perkenalkan diri (nama & nombor matrik),

maklumkan tujuan emel, mengucapkan terima
kasih kepada penerima
❑ Ejaan, ayat dan tatabahasa yang betul
❑ Menunggu dengan sabar selama minimum 3-

5 hari bekerja untuk menerima jawapan / surat
penempatan rasmi
❑ Menghantar borang BR00-LI seterusnya

hanya apabila syarikat / organisasi telah
menolak permohonan / tiada balasan setelah 3
minggu telah berlalu

En. Muhammad Iman 

Hakim Mohd Isnain

Executive Officer 4 

internship.fbmk@

upm.edu.my



➢ Peradaban kurang berprofesional
❑ Alamat emel kurang sesuai:

• boiboirempit@gmail.com
• badmintonselamanya@gmail.com

❑ Penggunaan tanda baca yang berlebihan /
tidak sesuai

❑ Menghantar emel bagi pihak orang lain
❑ Tidak menggunakan bahasa rasmi
❑ Menggesa pegawai memberi maklum balas

/ bantuan dengan kadar segera walapun anda
menghantar borang pada saat akhir

❑ Menghantar beberapa borang BR00_LI forms dalam masa
yang singkat

mailto:boiboirempit@gmail.com
mailto:badmintonselamanya@gmail.com




Tulis CV / Resume & Surat Iringan
➢ Menyediakan Curriculum Vitae (CV) / Resume (Bahasa Latin

bermaksud “perjalanan hidup)

❑ Sumber: https://sequoia-consonant-5f0.notion.site/CV-
Summary-StudyTme-France-
3ffdee3d133049ce9816a7ca225ec7e5
❑ Tedtalk:

https://www.ted.com/talks/kerri_twigg_burn_your_old_resu
me_the_future_of_work_is_here
❑ Senarai Kemahiran : https://www.indeed.com/career-

advice/career-development/skills-list
❑ Jangan mencadangkan seseorang sebagai Rujukan tanpa

kebenaran
❑ Jangan mendedahkan emel / nombor telefon peribadi

tanpa kebenaran

https://sequoia-consonant-5f0.notion.site/CV-Summary-StudyTme-France-3ffdee3d133049ce9816a7ca225ec7e5
https://www.ted.com/talks/kerri_twigg_burn_your_old_resume_the_future_of_work_is_here
https://www.indeed.com/career-advice/career-development/skills-list


➢ Sumber CV / Resume dalam BM
❑ https://www.infoupu.com/contoh-resume/
❑ https://contoh-resume.com/job-search/bagaimana-menulis-

cv
❑ https://my.jobstreet.com/career-advice/article/cv-berserta-

tips-and-contoh
❑ https://my.jobstreet.com/career-advice/article/10-panduan-

menulis-resume-pertama-hebat-untuk-graduan-baru
❑ https://www.tigercampus.com.my/ms/career-building-tips-1-

how-to-write-a-good-resume/
❑ https://workvow.com/blog/panduan-lengkap-menulis-

resume-untuk-fresh-graduate/

https://www.infoupu.com/contoh-resume/
https://contoh-resume.com/job-search/bagaimana-menulis-cv
https://my.jobstreet.com/career-advice/article/cv-berserta-tips-and-contoh
https://my.jobstreet.com/career-advice/article/10-panduan-menulis-resume-pertama-hebat-untuk-graduan-baru
https://www.tigercampus.com.my/ms/career-building-tips-1-how-to-write-a-good-resume/
https://workvow.com/blog/panduan-lengkap-menulis-resume-untuk-fresh-graduate/


➢ Menyediakan surat iringan
❑ Pastikan bahasa yang digunakan sopan

❑ Contoh:
• https://joinhandshake.com/blog/students/internship-cover-

letter-tips/

• https://www.indeed.com/career-advice/resumes-cover-
letters/writing-an-internship-cover-letter-with-examples

• https://resumegenius.com/cover-letter-examples/internship-
cover-letter-sample

https://joinhandshake.com/blog/students/internship-cover-letter-tips/
https://www.indeed.com/career-advice/resumes-cover-letters/writing-an-internship-cover-letter-with-examples
https://resumegenius.com/cover-letter-examples/internship-cover-letter-sample


➢ Contoh / panduan surat iringan dalam BM:
❑ https://my.jobstreet.com/career-advice/article/3-contoh-

cover-letter-dalam-bahasa-melayu-untuk-fresh-graduate

❑ https://editverse.com/ms/penyerahan-penulisan-surat-
iringan/

❑ https://www.maukerja.my/career-
advice/blog/ms/33387/surat-iringan-permohonan-kerja

❑ https://contoh-resume.com/cover-letter-
templates/format-surat-iringan

https://my.jobstreet.com/career-advice/article/3-contoh-cover-letter-dalam-bahasa-melayu-untuk-fresh-graduate
https://editverse.com/ms/penyerahan-penulisan-surat-iringan/
https://www.maukerja.my/career-advice/blog/ms/33387/surat-iringan-permohonan-kerja
https://contoh-resume.com/cover-letter-templates/format-surat-iringan


Aju Permohonan

➢ Menunggu jawapan dengan sabar

➢ Menghantar emel susulan dalam selepas 1-2
minggu

➢ Bertenang ketika membuat keputusan

➢ Membuat kajian lanjutan berkenaan syarikat

➢ Berbincang dengan keluarga / pensyarah (PA,
penyelaras)

➢ Berpegang teguh kepada keputusan



Diterima! 

➢ Hantar
❑ Borang Maklum Balas 

(FBMK3/Q/LI-A)

❑ Surat Tawaran

➢ Membuat persediaan
❑ Penginapan

❑ Pengangkutan

❑ Pakaian formal



Program

Tarikh mula LI Nama Syarikat / organisasi

Tandatangan DAN cop syarikat / organisasi



Rekod dalam ESMP

➢ Daftar Latihan Industri dalam ESMP
❑ KOM4903; BBI4903; BBL4903; BBC4903; BBD4903;

BBK4903; BBM4903; BBA4903; BBF4903; BBQ4903
❑ “YW”

➢ Akibat kegagalan mendaftar Latihan Industri dalam
ESMP:
❑ perlu membayar denda untuk pendaftaran lewat
❑ dianggap tidak berdaftar untuk Latihan Industri dan perlu

mengulangi Latihan Industri pada semester seterusnya

SANGAT PENTING!!!



Sekiranya… 

➢ Saya gagal / lupa mengambil kursus?
❑ Melanjutkan semester akhir untuk menghabiskan

kursus sebelum memulakan Latihan Industri (bersama
pelajar tahun seterusnya / “junior”)

❑ Mengambil kursus setelah menghabiskan Latihan
Industri (anda tidak akan bergraduat dengan rakan program
yang lain)



➢ Saya ingin memulakan Latihan Industri lebih awal?
❑ Anda boleh memulakan Latihan Industri setelah selesai

peperiksaan akhir dengan kebenaran pihak fakulti

➢ Saya tidak dapat memulakan Latihan Industri
mengikut takwim?
❑ Anda mungkin diminta untuk menjalani Latihan Industri

pada semester seterusnya (bersama pelajar tahun
seterusnya / “junior”) kerana ESMP mempunyai tarikh akhir &
anda mungkin tidak dapat bergraduat mengikut masa yang
ditetapkan sekiranya memulakan Latihan Industri lewat



➢ Syarikat / organisasi meminta saya Bekerja Dari Rumah?
❑ Tidak dibenarkan. Cari syarikat / organisasi lain yang

mensyaratkan anda bekerja di pejabat

➢ Saya ingin / diminta untuk mengajar?
❑ Tidak dibenarkan. Anda tidak mempunyai kelayakan rasmi

untuk mengajar

❑ Anda boleh membantu dalam pengajaran, contohnya
membantu pengajar menyediakan bahan mengajar atau
membantu pengajar di dalam kelas



➢ Saya telah bersetuju dan menandatangani surat tawaran
dengan Syarikat A tetapi pada hari keesokkannya,
Syarikat B (syarikat idaman saya) memaklumkan bahawa
mereka bersetuju untuk menerima saya?
❑ Anda perlu memohon kebenaran rasmi (melalui emel /

dokumen rasmi sebagai bukti, BUKAN Whatsapp) dari
Syarikat A untuk melepaskan anda
❑ Menerima tawaran Syarikat B hanya apabila Syarikat A

bersetuju untuk melepaskan anda (melalui emel /
dokumen rasmi sebagai bukti, BUKAN Whatsapp)
❑ Sekiranya Syarikat A enggan melepaskan anda, anda perlu

menghabiskan Latihan Industri dengan Syarikat A.
❑ Tiada pertukaran di saat-saat akhir
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• Borang Lapor DiriB
• Imej UniversitiI
• Jaga DiriJ
•Atur PemantauanA
•Kemaskini DokumenK

BAHAGIAN 2: SEMASA LATIHAN INDUSTRI



Borang Lapor Diri

➢ Lapor diri ke syarikat / organisasi pada
tarikh yang ditetapkan

➢ Menghantar Borang Pengesahan
Lapor Diri Latihan Industri
(PU/PS/BR01/LI) dalam bulan pertama
Latihan Industri (23-29 Mac 2026)

➢ Anda akan diminta untuk mengisi
Borang Google untuk mendapatkan
maklumat lanjut berkaitan dengan
Latihan Industri



Memohon syarikat

untuk mengisi

bahagian

bertanda. JANGAN 

isi sebarangan

Mengira elaun
BULANAN

Letakkan amaun untuk elaun

lain seperti telefon, tempat

letak kereta, makanan, tempat

tinggal dsb

Tandatangan dan cop 

penyelia syarikat / 

organisasi, BUKAN UPM

Tarikh mula

Tarikh 



Imej Universiti
➢ Anda
❑ tertakluk kepada Akta Universiti dan Kolej Universiti

1971 (AUKU) dan syarat & peraturan UPM

❑ perlu menghormati waktu bekerja dan peraturan
syarikat / organisasi seperti kakitangan lain

❑ bertanggungjawab memastikan penggunaan asset
organisasi adalah betul dan mengikut amalan

❑ berpakaian kemas dan sesuai semasa Latihan Industri

❑ mendapatkan rujukan / perujuk untuk kerjaya masa
hadapan



➢ Jangan
❑ membocorkan maklumat sulit organisasi

❑ lewat atau tidak hadir bekerja tanpa kelulusan
organisasi

❑ tidak hadir bekerja atau mengambil cuti melebihi 5 hari
sama ada atas sebab kecemasan atau perubatan
• Menggantikan cuti atau

• Mengulangi Latihan Industri pada semester seterusnya

1 jam kredit = 2 minggu

12 jam kredit = 24 minggu



PERISTIWA HARI KETIDAKHADIRAN?

Cuti Umum (Hari Krismas) 1 Tidak

Cuti akhir tahun syarikat 2 Ya

Cuti Umum (Tahun Baru Cina) 2 Tidak

Cuti sakit 3 Ya

Jumlah ketidakhadiran 5

Ganti? Tidak

=



PERISTIWA HARI KETIDAKHADIRAN?

Cuti Umum (Hari Raya) 2 Tidak

Syarikat tutup (Banjir) 4 Ya

Kecemasan keluarga 2 Ya

Jumlah ketidakhadiran 6

Ganti? Ya

=



PERISTIWA HARI KETIDAKHADIRAN?

Cuti Umum (Hari Keputeraan

Sultan Johor) 

1

Cuti sakit 2

Cuti syarikat 3

Cuti Umum (Thaipusam) 1

Kecemasan keluarga 3

Jumlah ketidakhadiran

Ganti? 



PERISTIWA HARI KETIDAKHADIRAN?

Cuti Umum (Hari Keputeraan

Sultan Johor) 

1 Tidak

Cuti sakit 2 Ya

Cuti syarikat 3 Ya

Cuti Umum (Thaipusam) 1 Tidak

Kecemasan keluarga 3 Ya

Jumlah ketidakhadiran 8

Ganti? Ya

=



Jaga Diri

Sentiasa aktif (Bergerak / Bersenam)

Elak tabiat buruk (melukai diri sendiri, berfikiran
negatif, penyalahgunaan bahan, ketagihan)

Gaya makan sihat (makanan berkhasiat, minum air 
secukupnya)

Asuh minda & jiwa (mengawal emosi, meditasi, 
strategi pernafasan mendalam, berjurnal, sokongan sosial)

Rehat secukupnya (tidur yang berkualiti, rehat apabila
letih)

S

E

G

A

R



Atur Pemantauan

➢ Berkomunikasi dengan Pensyarah Pemantau UPM

➢ Mengatur lawatan pemantauan Pensyarah Pemantau
UPM dengan majikan

➢ Membantu Pensyarah Pemantau UPM dengan
maklumat lawatan seperti tempat letak kereta, dsb

➢ Membuat pembentangan Latihan Industri untuk tujuan
penilaian pemantauan

➢ Bekerjasama dengan Pensyarah Pemantau UPM
dalam dokumentasi yang diperlukan

➢ Mempamerkan sikap profesional



➢ Emel yang TIDAK berprofesional



Kemaskini Dokumen

➢ Merekod Buku Log dan Laporan Tugasan
sepanjang tempoh Latihan Industri



Boleh lampirkan

foto sekiranya

menghantar

salinan digital





Sekiranya…

➢ Saya terlibat dengan kemalangan semasa Latihan
Industri?
❑ Mendapatkan bantuan perubatan dengan segera.
❑ Jangan menderita dengan diam akibat masalah

kewangan
❑ Pelajar tempatan (Malaysia) dilindungi oleh insurans

UPM
❑ Maklumkan kepada majikan, Pensyarah Pemantau

UPM dan Penyelaras Latihan Industri Program dengan
segera



➢ Saya tidak mampu menanggung beban kerja dan
tekanan di organisasi dan ingin bertukar ke syarikat
lain?
❑ Anda akan dianggap pecah kontrak organisasi dan

boleh disaman / didakwa

❑ Anda akan dianggap gagal Latihan Industri dan diberi
satu peluang terakhir untuk mengulang Latihan Industri
pada semester seterusnya



➢ Saya tidak dapat menghabiskan Latihan Industri
kerana masalah kesihatan (mental), isu keluarga
dsb?
❑ Ada wajib mengemukakan dokumen perubatan rasmi

❑ Bincangkan isu terlibat dengan Penyelaras Latihan
Industri Program UPM

❑ Anda akan dianggap gagal Latihan Industri dan diberi
satu peluang terakhir untuk mengulang Latihan
Industri pada semester seterusnya



➢ Organisasi ingin menawarkan saya untuk bekerja
secara sepenuh masa sebelum saya menghabiskan
Latihan Industri?
❑ Tidak dibenarkan. Latihan Industri merupakan

sebahagian daripada syarat bergraduat (sama seperti
syarat kursus yang lain)

❑ Anda belum lagi bergraduat / belum memenuhi syarat
bergraduat
❑ Latihan Industri anda melibatkan penilaian seperti

kursus yang lain



➢ Saya ingin menukar Pensyarah Pemantau UPM?
❑ Tidak dibenarkan

➢ Saya dibuli / mengalami gangguan seksual di
tempat kerja?
❑ Menyimpan rekod sebagai bukti

❑ Serahkan bukti kepada majikan dan Penyelaras Latihan
Industri Program UPM





• Borang Lapor DiriB
• Imej UniversitiI
• Jaga DiriJ
•Atur PemantauanA
•Kemaskini Buku Log & Laporan TugasanK
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S – Serah dokumen

I – Isi penilaian

A – Akhiri dengan sopan  

P – Perkukuhkan hubungan

BAHAGIAN 3: SELEPAS LATIHAN INDUSTRI



Serah Dokumen

➢ Pelajar perlu menyerahkan:
❑ Buku Log

• Rekod tugasan, bukan perasaan
• Dalam bentuk karangan, bukan rangka

❑ Laporan Tugasan
• Sertakan contoh, bukti, gambar, dsb
• Cadangan berkenaan Latihan Industri, bukan berkenaan

organisasi

❑ Borang Akuan Penghantaran Laporan Latihan
Industri (FBMK3 / Q / LI-D)



Isi Penilaian

➢ Majikan menghantar
❑ Borang Laporan Prestasi Pelajar Latihan Industri

(Penilaian Oleh Majikan) (FBMK3 / Q / LI-B(R))
• secara emel terus kepada Pensyarah Pemantau UPM atau

• dalam sampul surat berlekat

➢ Pensyarah Pemantau UPM menghantar
❑ Penilaian keseluruhan pelajar



Majikan yang menilai

Lengkapkan semua maklumat



No Penilaian Markah

1 Pemantauan Latihan Industri: Penilaian oleh 
Pensyarah Pemantau (FBMK3 / Q / LI-C(R))

20%

2 Borang Laporan Prestasi Pelajar Latihan Industri 

(Penilaian Oleh Majikan) (FBMK3 / Q / LI-B(R))

30%

3 Buku Log 20%

4 Laporan Tugasan 30%

JUMKAH 100%





Akhiri dengan sopan



Perkukuhkan Perhubungan

➢ Teruskan komunikasi perhubungan dengan
Penyelaras Latihan Industri Program
❑ Maklumbalas maklumat & pertanyaan dari universiti

❑ Jangan meminta dokumen bergraduat dari fakulti.
Fakulti tiada kuasa mengeluarkan dokumen
bergraduat



Sekiranya…? 

➢ Saya menetap berjauhan dan tidak dapat
menghantar dokumen mengikut tempoh yang
ditetapkan?
❑ Berkomunikasi dengan Pensyarah Pemantau UPM

untuk menyerahkan salinan digital

❑ Majikan perlu menyerahkan Borang Laporan Prestasi
Pelajar Latihan Industri (Penilaian Oleh Majikan)
(FBMK3 / Q / LI-B(R)) terus kepada Pensyarah
Pemantau (secara emel atau sampul berlekat)



➢ Saya memerlukan surat rasmi menyatakan saya
telah menghabiskan Latihan Industri?
❑ Semua pertanyaan berkenaan dokumen rasmi perlu

diajukan kepada Bahagian Akademik UPM

❑ Pihak fakulti TIADA KUASA untuk mengeluarkan
apa-apa surat / dokumen tamat pengajian

❑ Jangan mendesak pihak fakulti / Penyelaras Latihan
Industri untuk dokumen berkaitan



➢ Sistem ESMP saya masih belum menunjukkan
bahawa saya sudah bergraduat?
❑ Mohon bersabar kerana Senat universiti hanya

bermesyuarat sekali sebulan dan perlu meneliti
keputusan pelajar seluruh universiti.



P •Periksa Kelayakan

I • Identifikasi Organisasi

N •Nyatakan Pilihan

T • Tulis CV / Resume & Surat Iringan

A •Aju Permohonan

R •Rekod dalam ESMP

SEBELUM LATIHAN INDUSTRI



• Borang Lapor DiriB
• Imej UniversitiI
• Jaga DiriJ
•Atur PemantauanA
•Kemaskini DokumenK

SEMASA LATIHAN INDUSTRI



SELEPAS LATIHAN INDUSTRI

S – Serah Dokumen

I – Isi penilaian

A – Akhiri dengan sopan  

P – Perkukuhkan hubungan



PENGENALAN

BAHAGIAN 1: SEBELUM LATIHAN INDUSTRI

BAHAIAN 2: SEMASA LATIHAN INDUSTRI

BAHAGIAN 3: SELEPAS LATIHAN INDUSTRI

SESI SOAL JAWAB



SOAL JAWAB



Program Dirancang

➢ Sesi Praktikal “Bagaimana mencari penempatan
Latihan Industri” (Atas talian)

➢19 Disember 2025 (Jumaat)
❑ Pagi – Sesi bersama Bahagian Kaunseling, UPM
❑ Petang – Sesi “CV Essentials and Interview Etiquettes”

➢ 16 Januari 2025 (Jumaat)
❑ Pagi – Sesi “AI at the Workplace”
❑ Petang – Sesi Microsoft Excel





Terima Kasih


